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Аннотация 

ПРАКТИКА ПО ПОЛУЧЕНИЮ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ УМЕНИЙ И 

ОПЫТА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (НАУЧНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ПРАКТИКА) 

При реализации ОП аспирантуры по направлению 06.06.01 

Биологические науки и профилю 03.03.01- Физиология предусматривается 

прохождение практики по получению профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности (научно-исследовательская практика).  

Цели практики по получению профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности (научно-исследовательской практики): 

 Формирование и развитие профессиональных знаний в сфере 

избранной специальности, закрепление полученных теоретических знаний по 

дисциплинам направления и специальным дисциплинам аспирантских 

программ. 

 Овладение необходимыми профессиональными компетенциями 

по избранному направлению специализированной подготовки. 

 Сбор фактического материала для подготовки научно-

квалификационной работы (диссертации на соискание ученой степени 

кандидата наук). 

Задачи практики по получению профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности  (научно-исследовательской практики) 

основаны на характеристиках будущей профессиональной деятельности 

аспирантов в соответствии с ФГОС ВО. 

Практика по получению профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности (научно-исследовательская практика) 

относится к вариативной части Блока 2 «Практики» ОПОП аспирантуры. 

Прохождению данной практики должно предшествовать освоение 

аспирантами дисциплин обязательной и вариативной частей ОПОП. 

Прохождение практики по получению профессиональных умений и 

опыта профессиональной деятельности (научно-исследовательской практики)  

направлено на формирование у аспирантов универсальных, 

общепрофессиональных и профессиональных компетенций:  
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Код 

компете

нции 

Содержание формируемых 

компетенций 

В результате прохождения практики обучающиеся должны: 

знать уметь владеть 

УК - 1 способность к критическому 

анализу и оценке современных 

научных достижений, 

генерированию новых идей при 

решении исследовательских и 

практических задач, в том числе в 

междисциплинарных областях; 

Концептуальные  

основы научных 

исследований;  

формы и методы сбора, 

источники первичной и 

вторичной информации, 

необходимой для 

выполнения  

квалифицированного 

научного  

исследования;  

современные методы 

научных исследований, 

применяемые в 

междисциплинарных 

областях 

Критично анализировать 

совокупность 

информационных потоков и 

грамотно использовать ее для 

формирования научной 

отчетности и подготовки 

научной документации. 

Деликатно относиться к 

результатам научных 

исследователей, являющихся 

основоположниками 

экономической теории и 

теории управления, при этом 

критическую точку зрения 

относительно научных 

положений ведущих 

теоретиков подкреплять 

весомой доказательной базой; 

выявлять и аргументировано 

доказывать практическую 

значимость научных 

исследований. 

Приемами развития 

системного мышления; 

современным 

методическим 

инструментарием для 

решения научных задач 

исследования; методами 

анализа объекта 

исследования и навыками 

автоматизированной 

обработки результатов 

исследований.  

УК-2 способность проектировать и 

осуществлять комплексные 

исследования, в том числе 

междисциплинарные, на основе 

целостного системного научного 

мировоззрения с использованием 

знаний в области истории и 

Методологические аспекты 

системного научного 

мировоззрения с 

использованием знаний в 

области истории и 

философии науки 

Проектировать и осуществлять 

комплексные научные 

исследования, в том числе 

междисциплинарного 

характера 

Методами и  

приемами использования 

знаний в области истории 

и философии науки для 

проектирования и 

осуществления 

комплексного  
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философии науки; научного  

исследования 

УК-3 Готовность участвовать в работе 

российских и международных 

исследовательских коллективов по 

решению научных и научно-

образовательных задач 

теоретические основы 

проектирования, 

организации и 

осуществления 

современного 

образовательного процесса 

в вузе 

анализировать состояние и 

тенденции современного 

теоретические основы 

проектирования, 

организации и 

осуществления 

современного 

образовательного процесса 

в вузе 

ОПК-1 способность самостоятельно 

осуществлять научно-

исследовательскую деятельность в 

соответствующей 

профессиональной области с 

использованием современных 

методов исследования и 

информационно-

коммуникационных технологий; 

 

Устройство приборов, 

применяемых при научных 

экспериментах 

Работать с данными 

приборами и оборудованием, 

находящимся в 

физиологической лаборатории 

Методиками определения  

показателей,  

характеризующих 

состояние всех систем 

организма 

ПК-1 готовность к изучению 

закономерностей и механизмов 

поддержания постоянства 

внутренней среды организма 

Функции систем, 

поддерживающих 

постоянство внутренней 

среды организма и 

факторы, влияющие на 

изменения этих систем 

Работать с приборами, 

определяющими показатели 

крови и других внутренних 

систем организма 

Методиками определения 

показателей, 

характеризующих 

состояние кровеносной 

системы 

ПК-2 способность к анализу механизмов 

нервной и гуморальной регуляции, 

генетических, молекулярных, 

биохимических процессов 

определяющих динамику и 

взаимодействие физиологических 

функций 

Строение центральной 

нервной системы и 

пререферической, а так же 

сущность генетических и 

биохимических процессов, 

протекающих в организме  

Определять состояние нервной 

системы и изменения 

биохимических процессов в 

организме 

Методиками определения 

показателей нервной 

системы организма и 

методикой проведения 

биохимических реакций в 

лаборатории 

ПК-3 способность осуществлять Сущность Определять по Методиками определения 
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исследование закономерностей 

функционирования основных 

систем организма (нервной, 

иммунной, сенсорной, 

двигательной, крови, 

кровообращения, 

лимфообращения дыхания, 

выделения, пищеварения, 

размножения, внутренней 

секреции и др.) 

физиологических 

процессов, протекающих в 

живом организме; 

взаимосвязь между 

органами и системами 

организма; действие 

внутренних и внешних 

факторов на функции 

органов и систем 

физиологическим показателям 

нарушения в 

функционировании систем 

организма 

показателей, 

характеризующих 

состояние кровеносной 

системы, системы 

пищеварения, системы 

дыхания, мочеполовой 

системы 

ПК-4 способностью осуществлять 

исследования динамики 

физиологических процессов на 

всех стадиях развития организма 

Процессы онтогенеза и 

эмбриогенеза в динамике 

развития организма 

Стадии развития живого 

организма 

Методиками определения 

показателей, 

характеризующих 

развития организма на 

определѐнной стадии 

ПК-5 готовностью к разработке новых 

методов исследований функций 

животных и человека 

Сущность 

физиологических 

процессов, протекающих в 

живом организме; 

взаимосвязь между 

органами и системами 

организма; действие 

внутренних и внешних 

факторов на функции 

органов и систем 

Определять с помощью 

различных приборов 

физиологические показатели и 

нарушения в 

функционировании систем 

организма 

Работой с различными 

медицинскими приборами, 

определяющими состояние 

органов организма 

 



5 

 

Общая трудоемкость практики составляет 3 зачетные единицы, 108 

часов. Продолжительности практики в неделях – 2 (при очном и заочном 

обучении). Практика по получению профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности (научно-исследовательская практика) 

проводится в структурных подразделениях вуза и базах практики 

(организациях, предприятиях и учреждениях, ведущих научно-

исследовательскую деятельность), где возможно изучение и сбор материалов, 

связанных с выполнением научно-квалификационной работы (диссертации). 

Оценкой результатов прохождения практики по получению 

профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности 

(научно-исследовательской практики) является зачет. Практика оценивается 

научным руководителем на основе письменного отчѐта, составляемого 

аспирантом. 

Критериями оценки научно-исследовательской практики аспиранта 

являются: 

- степень выполнения предусмотренных программой практики и 

индивидуальным планом заданий; 

- уровень овладения общекультурными, общепрофессиональными 

и профессиональными компетенциями, установленными ФГОС ВО по 

соответствующему направлению и программой практики; 

- качественное выполнение письменного отчета по итогам 

практики; 

- итоги устной защиты отчета по практике по получению 

профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности 

(научно-исследовательской практике). 
 


